Jurnal de tura Piatra Craiului

Bucurandu-ma de cele cateva zile de concediu, am decis ca o saptamana sa o dedic Pietrei Craiului, masiv in
care nu cred ca vreodatd ma voi sétura de frumusetea sélbatica pe care potecile acestuia ti-o ofer4. in cele ce
urmeaza as dori sa prezint doua ture pe potecile nemarcate ale Craiului, care se remarca prin spectacolul grandios
si sélbatic cu care iti incanta ochiul. Sunt locuri in care oricAnd as veni cu adevarati iubitori ai muntelui, oameni
care ca Si mine se bucura cand nu mai vad sticle si ambalaje aruncate la intamplare pe cararile de munte, nu mai
vad oameni care transforma refugiile in locuri de chefuit, baut si aruncat gunoaie.

22 iunie 2009 - Plaiul Foii - Valea Vladusca - Anghelide - Braul de Mijloc - La Lanturi - Valea Spirleal

Inainte de toate as dori s& spun c in aceste ture am avut onoarea si placerea de a-l cunoaste pe d-l loan Pivoda,
seful formatiei Salvamont Zarnesti, un om extraordinar si cu siguranta unul din cei mai experimentati salvamontisti
din Romania.

Echipa care a participat la aceste ture: Pal Andras, Cosmin Szekely, loan Pivoda, Cristi Pivod

Punctul de plecare in aceste ture a fost Cabana Dianthus din Plaiul Foii. Intrarea in traseu se face din Valea Barsa
Tamasului, la confluenta cu Valea Vladusca. Urcam pe firul vaii, pe poteca conturata, iar dupa aproximativ o ora
ajungem la o bifurcatie a vaii, unde vom urma firul din stanga, ghidandu-ne dupa un perete de stanca galben



http://www.cabanadianthus.ro
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Ajunsi in dreptul peretilor de stédnca ne orientam in dreapta si urcam spre o mica sa intre peretele din stanga si un
alt perete mult mai mic in dreapta, acest loc fiind numit Poarta Mare.

Poarta Mare

Din acest loc urcusul continua, cateva traversee mai expuse purtdndu-ne peste doua fire de vale. Al doilea are un
tanc stancos distinct in dreapta, acesta marcénd intrarea in Canionul Negru
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Canionul Negru din traseul Anghelide reprezinta una din atractiile principale ale acestei rute. Este un canion foarte
fngust, lung de aproximativ 100 de metri, terasat, pasajele nu sunt foarte dificile si se parcurg prin catarare libera

Intrarea in Canionul Negru
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in canion
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Odata iesiti din canion ajungem in zona Caldarii Ocolite, unde, peisajul strajuit de abrupturi albe devine coplesitor.
Un fir de grohotis situat in stanga iesirii din canion ne conduce intr-un urcusg sustinut pana in poteca braului de
mijloc. Tn punctul de iesire suntem foarte aproape de grota ,La Ulcior”, unde cu putin noroc sticlele situate strategic
contin ceva apa scursa de pe peretii grotei. De aici traseul poate fi continuat spre nord péana la Termopile, unde se
poate cobora la Plaiul Foii prin Valea Podurilor, sau mai departe pana la Saua Scérii de Fier, unde vom cobora prin

Padina lui Calinet.

Braul de Mijloc vazut din zona ,La Ulcior’l

Noi am ales sa urmam inspre sud, ultima portiune si cea mai dificila din Braul de Mijloc, care dupa ce traverseaza
patru vai abrupte intersecteaza traseul turistic ,La Lanfuri”, unul din cele mai celebre trasee din tara, cotat ca cel
mai dificil traseu marcat din Roménia (aviz turistilor neexperimentati!)

Dupa circa 20 minute de mers din punctul ,La Ulcior”, poteca braului se termina brusc intr-un perete de stanca,
aparent neavand continuare.
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Continuam direct escaladand saritoarea din fata noastra, apoi urménd un traverseu expus catre stdnga pana cand
intalnim firavul hatas care ne poartéa in diverse traverseuri peste vaile abrupte. Se recomanda mare atentie la
aceastd zond, trebuie sa ne orientam foarte bine, in conditii de vreme nefavorabila poate deveni foarte periculos.

Odata ce intersectam traseul ,La Lanturi”, coborarea ne poarta printr-o vale de abrupt presarata cu saritori ale
caror trecere a fost usurata de plasarea unor cabluri de otel (initial, cAnd Deubel a deschis aceasta ruta erau
lanturi, de unde si denumirea traseului)

Aproape de punctul ,La Zaplaz'l
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Ajungem curind in punctul ,La Zaplaz”, punct frumos de belvedere unde apa a sapat niste gduri imense in peretele
de stanca, coboram ultimul horn, dupa care coborarea devine mai lejera.

Ultimul Horn din traseul ,La Lanturi’l]

Urmam traseul care ne poarta pe la refugiul Spirla si apoi pe Valea Spirla inapoi la Plaiul Foii, traseul totalizand
aproximativ 7 ore.

0 023 julie 2009 - Plaiul Foii - Valea Podurilor - Termopile - Brdul de Mijloc - Casuta Aninata - Castelul
Craitei - Valea Vladugca

Ziua urmatoare D-| Pivoda ne-a propus inca o turd superba pe care bineanteles ca nu am putut sa o refuzam,
aceasta urménd s& ne poarte pe portiunea din Braul de Mijloc cuprinsa intre Termopile si punctul ,La Ulcior”,
urménd ca apoi sa cobordm la Aninata si Castelul Craitei, doua casute - refugiu situate intr-o zona greu accesibila
a masivului.

Pornim din nou la drum dimineata, vremea tine cu noi, stim ca va urma din nou o zi toridd in care soarele ne va
parjoli odata ajunsi in zona alpina.

7/13
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Punctul de plecare este Cabana Dianthus, urcusul incepe pe Valea Podurilor , urmand poteca care ne conduce in
Poiana Cotofenei, iar de acolo prin padure in urcus sustinut pana la Termopile.

Vedere din Termopile

Aici ni se deschide impresionanta Valea Podurilor, strajuité de pereti inalti si presarata cu saritori, urmandu-si firul
pana intersecteaza Braul de Sus, terminandu-se in final in Creasta Nordica a Pietrei Craiului

Vedere din Valea Podurilor



http://www.cabanadianthus.ro
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Urmam de aici inspre sud hatasul Braului de Mijloc si in scurt timp ajungem in zona Amfiteatrului Coltilor Gemeni,
zona a carei maretie parca iti taie rasuflarea.

Amfiteatrul Coltilor Gemeni

In continuare ajungem ,La Lespezi”, zona care sperie pe unii turisti care parcurg Braul de Mijloc. Aceasta consta
ntr-o traversare ascendenta pe niste placi de piatra inclinate. Se parcurge la aderenta, prizele sunt mari si
suficiente Tnsa zona poate pune probleme in caz de vreme nefavorabila si cand stanca este umeda.
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Dupé repetate suisuri ti coborasuri ne apropiem de zona ,La Ulcior” si punctul de intersectie cu traseul Anghelide,
parcurs in ziua precedenta.

Braul de Mijloc vazut din grota ,La Ulcior’0

Facem un popas in grotd, unde ne completam rezervele de apa din sticlele insirate pe jos si din micul jgheab de
piatra plin cu apa. Caldura verii se face deja simiita, de pe pereti apa abia se mai scurge cu o frecventa de 1-2
picaturi pe minut.

Din punctul unde Bréaul de Mijloc intersecteaza traseul Anghelide (punct marcat pe stanca cu scris rosu), ihcepem
coborarea spre casuta Aninata. Panta coboara extrem de abrupt si in curand intélnim primul obstacol serios - un
horn vertical de circa 12 m care privit de sus pare amenintator si care trebuie descatarat cu atentie. Odata intrati
ins& n horn constatam ca prizele sunt mari si coborérea nu e asa dificila precum péarea de sus.
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Continuam pe hatasul conturat la baza hornului i in scut timp ajungem la casuta Aninata. Aceasta a fost construita
de Mircea Florian in 1986 si poate addposti doua persoane.

Césuta Aninatall

Curand ajungem Tn punctele cheie ale traseului - ul valcel foarte friabil care incepe prin descatararea unui horn de
circa 10m, pentru ca in finalul acestuia sa intalnim o saritoare de aproximativ 15 m pe care trebuie sa o descataram
cu mare atentie. Pentru cei care vor sa ia cu ei si echipament tehnnic, chiar Thainte de saritoare exista un piton cu
inel care permite trecerea acesteia usor, prin rapel.
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In continuare, urm&m poteca care coboara accentuat si ajungem in 10 minute la Castelul Critei, o constructie tot
din lemn ins& mai mare, ridicata de acelasi Mircea Florian in 1976

Castelul Craiteil

De aici poteca coboara abrupt prin padure pana intalneste un vélcel plin de grohotis care ne poarta in Valea
Vlddusca si de aici pret de incé o ora la Plaiul Foii. Durata totala a traseului a fost de aproximativ 7 ore.

Pot concluziona ca au fost niste ture superbe in compania unor oameni minunati, iubitori ai muntelui ca si mine.

12/13



Jurnal de tura Piatra Craiului

Abia astept s& ma intorc si s& continui explorarea acestor locuri carea ascund frumuseti sélbatice greu de
imaginat.

Recomand traseele celor care sunt foarte familiarizati cu masivul Piatra Craiului, iubesc muntele si il respecta.
Trebuie sa accentuez faptul ca sunt trasee nemarcate, salbatice, care nu poarta amprenta trecerii celor care
considera muntele cosul lor de gunoi.

Sunt trasee destul de dificile, cu treceri delicate, care uneori pot necesita asigurarea celor neexperimentati, insa, in
general nu necesita materiale tehnice. Am ales sa nu dau informatii detaliate legate de rute (puncte de reper, timpi
de parcurgere) tocmai pentru a nu incuraja parcurgerea acestora de catre turisti neavizati.
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