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Pe data de 8 iunie a.c. am hotarat sa profitam de vremea frumoasa si sa mergem intr-o turd de o zi in Cindrel
pentru a scapa de apasarea urbanului si a pasi pe carari verzi de munte, asa ca la ora 7 am reusit sa ne intalnim la
autobuzul care duce din Sibiu in Paltinis trei membrii SKV Popa Alin, Negrea George si subsemnata. in jurul orei 8
am ajuns in Paltinis si plini de energie am plecat pe traseu, dar si motivati pentru ca trebuie sa ne intoarcem pana
la ora 17:30 cand era ultimul autobuz care cobora din Paltinis pana in Sibiu.

Pentru a scurta din drum urcam direct pe partia de schi langa telescaun pana la drumul care merge catre Muncel
si pe acest drum marcat cu triunghi rogsu continuam sa mergem intr-un ritm rapid datorita usurintei de parcurgere a
acestei zone de drum forestier. La unul din izvoarele din aceasta portiune ne oprim sa ne aprovizionam cu apa F”‘ :

roaspata de izvor. Ajungem destul de repede la Poiana Muncel (1660 m) unde se afla cantonul silvic, aici parasim
marcajul triunghi rosu care face legatura intre Paltinis si Gatul Berbecului si ne continuam drumul pe marcajul de
banda rosie spre vf. Batrana parasim drumul forestier pentru a o lua pe poteca din dreapta care ne duce catre

varf. O dat3 ajunsi in apropierea vf. Bitrana (1911 m) facem un mic popas intr-un loc de belvedere. in continuare,
schimbam directia de mers spre sud-vest coborand usor pe versantul sudic al culmii ce vine din vf. Surdu (1961 m)
in saua Rozdesti, aici sunt doar cativa copaci razleti, continuam sa urcam culmea Rozdesti. Aici spre fericirea
noastrd gasim tufarisuri cu bujor de munte si jneapan, iar mersul pe poteca printre bujorii infloriti si jneapan este
foarte placut, cu toate ca am avut companioane de drum destul de multe muste.

Bujorul de munte sau smirdarul, in latina numit Rhododendron kotschyi, este monument al naturii, asa ca ii mirosim
florile si plecam mai departe, fara a distruge micutele tufe. Dupa ce trecem pe langa vf. Rozdesti (1954 m) ajungem
in saua Serbanei unde intalnim indicatorul spre Cinaia punct rosu, ne continuam drumul pe poteca marcata de
banda rosie care continua sa urce pe versantul sudic al culmii vf. Niculesti. Cararea continua pe partea nord-estica
a Cindrelului conducandu-ne intr-o sa larga deasupra circului glaciar lezerul Mare, aici facem un scurt popas

pentru al admira dintr-un punct de vizibilitate cat mai bun. lezerul Mare si lezerul Mic fac parte din Rezervatia
lezerele Cindrelului, obiectiv protejat de lege care se afla la limita nordica a Parcului Natural Cindrel.




Jurnal de tura M-tii Cindrel cu plecare de la Paltinis la Vf. Cindrel

A contribuit Vacariu Marilena
joi, 18 iunie 2009 00:00

Continuam sa urcam spre vf. Cindrel (2244 m), unde o data ajunsi dupa un grup de stanci facem un mic popas,
dar nu inainte de a face poze, pentru ca era un peisaj frumos de ii taia rasuflarea. Am avut vizibilitate buna catre
M-tii Paréng si M-{ii Lotrului. Acolo sus Tn varf am realizat ca pe bund dreptate aceasta zona a fost cuprinsa in situl
de importanta comunitara Frumoasa, parte integranta a retelei ecologice europene NATURA 2000, daca este ceva
cu care sa ne mandrim ca europeni, cu sigurantad ca atunci sunt frumusetile naturii pe care tara noastra inca le mai
detine.

Cu greu ne desprindem de acest peisaj maret, dar trebuie sa ne intoarcem in orag, mergem in pas grabit, iar daca
la inceput soarele ne mai alinta, in zona Rozdestiului se lasa ceata, mai facem niste fotografii cu bujorii de munte
si plecam mai departe, aproape de Surdu ne prinde o ploaie ugoara de vara, dar este placut si aerul pare mai
curat, asa ca mergem mai departe savurand peisajul. Aproape de vf. Batrana ploaia std, asa ca ne dam jos
pelerinele si cobordm pe drumul plin de pietre, de altfel destul de dificil de coborat printre pietre, pana la drumul
catre cantonul Muncel, ne grédbim ca nu mai avem mult timp pana la autobuz, nu mai facem pauze si mergem catre
statiunea Paltinis, unde ajungem la fix la autobuz.

A fost o tura frumoasa la inceput de iunie cu bujori infloriti, jneapan, vreme buna si voie buna.
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