Propunere tura: Transalpina - Traseu Creasta - Vi. Parangul Mare (2519m)

DATA: 28 IULIE 2012

TINTA: VF. PARANGUL MARE, MUNTII PARANG, ALT. 2.519 m

TRASEUL: abordarea varfului de pe Transalpina (pana pe Transalpina cu masinile personale) - Vf. Setea Mare -
Saua Piatra Taiata - Vf. lesul - Vf. Gruiu - Vf. Parangul Mare - Retur

DURATA ESTIMATA: 10-11 ore dus-intors
Echipament recomandat:

Bocanci (care sustin glezna)

Pantalon lung

Bluza de trekking si tricou de schimb
Palarie de soare

Ochelari de soare

Crema de soare

Pelerina de ploaie sau geaca si pantalon impermeabili (in caz de vreme nefavorabild)
Bete de trekking

Rucsac pentru o zi cu mancare si dulciuri
Apa (minim 2 litri de persoana)

Harta (optional)

Aparat foto (optional)

Frontala (e bine de avut in rucsac)

Daca doriti sa participati sau pentru detalii suplimentare puteti suna la tel: 0743208541 - Daniela

Sa ne vedem cu bine pe carari de munte.

Harta Traseu:




