Propunere drumetie: Paltinis - Vf. Cindrel, duminica 29 aprilie

La sfarsit de aprilie propunem o tura de o zi pana pe varful Cindrel cu plecarea din Paltinis.

Data: duminica, 29 aprilie 2012

Ora de intélnire: dimineata la ora 7.30

Locul intalnirii: parcarea de la teatru (vom merge cu autoturisme personale)

Traseu: Paltinis - Poiana Gaujoara - Vf. Rozdesti - Lacul lezerul Mare - vf. Cindrel (2244 m)
Durata estimata dus-intors drumetie: 8-9 ore

Grad de dificultate estimat: mediu - dificila (findnd cont ca este inca zdpada la altitudine mai mare si durata
drumetiei).

Diferenta de altitudine: 794 m

Echipament obligatoriu:

Bocanci de munte si ciorapi de 1an&
Pantaloni impermeabili

Bluza de corp si pantaloni de corp
Polar si (sau) pulover lana

Geaca impermeabila

Caciula

Manusi

Ochelari de soare

Un rucsac pentru o zi (cine doreste s& isi ia un termos cu ceai cald, sandvici, ciocolatd).
Parazapezi

Optional: aparat foto, bete trekking
Obligatoriu: voie buna.

Va rog confirmati prezenta pana vineri ora 20:00, completand formularul din link-ul de mai jos:

&gt;&gt; Formular de inscriere in tura &lt;&lt;

Marius Miclea
SKV SIBIU
mobil 0745-39 67 46

Email SKV Sibiu: skv@skvsibiu.ro

Urmareste-ne pe:

Facebook: www.facebook.com/SKV.Sibiu

Poza lerzerul Mare



https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?hl=ro&formkey=dFdqYXpibHg0NlpmQ2hjbHpLUk01bUE6MA
mailto:skv@skvsibiu.ro
http://www.facebook.com/SKV.Sibiu
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